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BIODIVERSITÉ : DES ENJEUX 
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LA BIODIVERSITÉ NOCTURNE



[ŀ ōƛƻŘƛǾŜǊǎƛǘŞ ŎΩŜǎǘ ƭŀ ŘƛǾŜǊǎƛǘŞ qui existe à toutes les échellesdu vivant
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Erosion massive de la biodiversité

6ème extinction de masse, cette fois-ÃÉ ÄȭÏÒÉÇÉÎÅ ÁÎÔÈÒÏÐÉÑÕÅ

Plusieurs causes parmi lesquelles les pollutions et la 
dégradation/fragmentation des habitats

$ÉÓÐÁÒÉÔÉÏÎ ÄȭÅÓÐîÃÅÓ ÍÁÉÓ ÓÕÒÔÏÕÔ ȡ
Å Diminution des aires de répartition :

>80% pour 40 % des vertébrésdansle monde 
(Ceballoset al. 2017)

Å Baisse drastique des effectifs :
80% des insectes disparus en Europe en 30 ans 
(Hallmanet al. 2017)

Å Homogénéisation des communautés à 
la faveur des espèces généralistes

Suivi temporel des oiseaux communs en France (MNHN)
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La majorité des animaux sont nocturnes en tout ou partie

# 28 % des vertébrés 
et # 64 % des 
invertébrés

Photos R. Sordello
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Holker et al. 2010

[ΩŀƭǘŜǊƴŀƴŎŜ ƧƻǳǊκƴǳƛǘ ŀ ŎƻƴǎǘƛǘǳŞ 
un paramètre structurant de 

ƭΩ9Ǿƻƭǳǘƛƻƴ
=> Diverses adaptations

biologiques, morphologiques, 
comportementales permettent 

de vivre la nuit
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ΧtƻǳǊ voir ou communiquer

Ver luisant, Lampyrisnoctiluca(Photo Yikrazuul)

Luciole
Luciolalusitanica

Pieuvre, Stauroteuthissyrtensis

Produire soi-même de la lumière
= Bioluminescence

Ex : Oliveira et al. 2015



Optimiser la lumière 
naturelle nocturne

=> Adaptations 
biologiques et 

morphologiques, 
comportementales

Tapetumlucidum
Photo R. Sordello

Gros yeux placés dans des paraboles
Photo R. Sordello
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Lérot, Eliomysquercinus
Photo Vincent Vignon

Ex : Veilleux & Cummings 2012



Photo Olivier Ravayrol

Se repérer la nuit Utilisation des structures lumineuses (Lune, 
Constellations) comme repères nocturnes

Phoque commun, Phocavitulina
Fauvette des jardins, 

Sylvia borin

Photo

Photo Steve Garvie
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Ex : Maucket al. 2008
Ex : Wiltschkoet al. 1987



[ΩƛƴŦƭǳŜƴŎŜ ŘŜǎ ǾŀǊƛŀǘƛƻƴǎ ƭǳƴŀƛǊŜǎ

Photos R. Sordello
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Source : http://etoiledelune.pagesperso-orange.fr/divers/phase_lune.jpg

Une sensibilité très fine du 
vivant à la lumière nocturne !

Ex : Prugh& Golden 2014, Mougeot& Bretagnolle2000



LA POLLUTION LUMINEUSE
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Structures sportives

Chantiers

Eclairage de rue

Enseignes lumineuses

Monuments

Infrastructures diverses 
(parkings, zones 
ƛƴŘǳǎǘǊƛŜƭƭŜǎΣ Χ

.ǳǊŜŀǳȄΣ ƭŀǎŜǊǎΣ Χ

Lô°tre humain : animal diurneé.et ing®nieuxé.produit de la lumière 

artificielle pour prolonger son activité sur la période de nuit



Un phénomène planétaire

Romain Sordello, Novembre 2018
Falchiet al., 2016



Romain Sordello, MNHN-SPN. Décembre 2015
Romain Sordello, Novembre 2018

Falchiet al., 
2016



EFFETS SUR LA BIODIVERSITÉ



Des ǇǳōƭƛŎŀǘƛƻƴǎ ŎǊƻƛǎǎŀƴǘŜǎ ŘŜǇǳƛǎ Ǉƭǳǎ ŘΩǳƴ ǎƛŝŎƭŜ
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Premiers constats naturalistes (arbres en 
ÖÉÌÌÅȟ ÃÏÌÌÉÓÉÏÎÓ ÄȭÏÉÓÅÁÕØɊ

Espèces emblématiques (tortues marines, 
oiseaux marins, papillons de nuits)

Montée en puissance de la recherche en 
écologie

Etude de nouveaux groupes biologiques, 
des niveaux complexes de biodiversité 

ɉÒÅÌÁÔÉÏÎÓȟ ÐÁÙÓÁÇÅÓȟ ȣɊ

1900

2018

Davies & Smith, 2017

Des besoins de connaissances :
Å groupes sous-étudiés
Å fondamentales et opérationnelles
Å revues systématiques
Å partenariats et études interdisciplinaires



Le mécanisme de base : le phototactisme

Photos R. Sordello

Répulsion Attraction

Une action à distance !

-

Romain Sordello, Novembre 2018

+



Photos V. VignonRomain Sordello, Novembre 2018

Ex : Justice & Justice 2016

=> effets démographiques
Piège écologique

Eccartet al. 2018

Des effets pour des quantités 
de lumière très faibles (# 1 

lux)

Attraction, 
désorientation, 
collisions



Evitement des zones éclairées
=> Dégradation Ŝǘ ǊŜŎǳƭ ŘŜ ƭΩƘŀōƛǘŀǘ ǎǇŀǘƛŀƭ Ŝǘ 
temporel

Photo R. Sordello

Ex : Picchiet al. 2013, Stone et al. 2009, Beier1995

Photo S. Winter

Romain Sordello, Novembre 2018

Ineichen& 
Ruettimann, 2016



Modifications des 
relations interspécifiques

Photos R. SordelloRomain Sordello, Novembre 2018

Ex : Minnaaret al. 2014, Decandido& Allen 2006

Pollinisation

Rapports Proies/Prédateurs

Ex : Knopet al. 2017



Fragmentation et mitage nocturne

Photo R. SordelloRomain Sordello, Novembre 2018

Synthèses :
Sordello, 2017

Sordello et al., 2014

Å Visuellement évident

Å Désormais démontré sur le 

plan fonctionnel (ex : Van 

Grunsven et al., 2017)



Effet sur les rythmes biologiques

Romain Sordello, Novembre 2018

Ex : Ffrench-Constant et al. 2016, é

Ex : Dominoni2015, Le Tallecet al. 2013, é

=> Désynchronisation, baisse de lôactivit®, stress, vieillissement, é



Au final la pollution lumineuse est un 
problème multiforme

Romain Sordello, Novembre 2018

ǒ De la lumière directe (éblouissement)

ǒ De la lumière précise (points lumineux)

ǒ De la lumière ambiante (luminosité)

ǒ De la lumière projetée (sol, eau)

ǒ De la lumière diffuse (halo, skyglow)

Sordello 2017 Vertigo



COMMENT GÉRER 
[Ω;/[!Lw!D9 bh/¢¦wb9 Κ



Législation / Règlementation

DǊŜƴŜƭƭŜ ŘŜ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ όнллтύ
=> Enjeux intégrés dans le Code de ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ, y compris vis-à-vis de la faune et de la flore.

Différents décrets et arrêtés post-Grenelle, dont arrêté sur les vitrines, façades et bureaux en vigueur depuis le 
01/07/2013

Loi Biodiversité :
ÅQuelques confirmations :
Åpaysages patrimoine commun, diurnes et nocturnes (art. L110-1 CE)
Ådevoir ŘŜ ǇǊƻǘŜŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ȅ ŎƻƳǇǊƛǎ nocturne (art. L110-2 CE)
Åla TVB doit prendre en compte la gestion de la lumière artificielle la nuit (art. L371-1 CE)

ÅQuelques avancées :
Åpréservation des paysages (charte PNR) doit prendre en compte la pollution lumineuse (art. L350-1C CE)
Åpollution lumineuse sous-marine (art. L219-8 CE)

9ƴ ŀǾǊƛƭ нлму Υ ƭΩ9ǘŀǘ Ŝǎǘ ŎƻƴŘŀƳƴŞ ǇŀǊ ƭŜ /ƻƴǎŜƛƭ ŘΩ9ǘŀǘ ǇƻǳǊ ŘŞŦŀǳǘ ŘŜ ǊŝƎƭŜƳŜƴǘŀǘƛƻƴ Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘŜ ōƛƻŘƛǾŜǊǎƛǘŞ ǎǳƛǘŜ Ł 
ǳƴ ŎƻƴǘŜƴǘƛŜǳȄ ŘΩhbD ҐҔ ¦ƴ ŀǊǊşǘŞ ƳƛƴƛǎǘŞǊƛŜƭ ǊŞŘƛƎŞ ǇŀǊ ƭŜ aƛƴƛǎǘŝǊŜ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭƻƎƛŜ Ŝǎǘ ǎǳǊ ƭŜ Ǉƻƛƴǘ ŘŜ ǇŀǊŀƛǘǊŜ

Romain Sordello, Novembre 2018



Grands principes

Bonne nouvelle : la pollution lumineuse est réversible
όŎƻƴǘǊŀƛǊŜƳŜƴǘ Ł ŘΩŀǳǘǊŜǎ Ǉƻƭƭǳǘƛƻƴǎύ

{Ŝ ǉǳŜǎǘƛƻƴƴŜǊ ǎǳǊ ƭΩopportunitéƳşƳŜ ŘΩŞŎƭŀƛǊŜǊ

{ƛ ƭŜ ŎƘƻƛȄ ŘΩŞŎƭŀƛǊŜǊ Ŝǎǘ Ŧŀƛǘ όōŜǎƻƛƴύ Υ

ŞŎƭŀƛǊŜǊ ŎŜ ǉǳΩƛƭ ŦŀǳǘΣ ǉǳŀƴŘ ƛƭ ŦŀǳǘΣ ƻǴ ƛƭ faut

Romain Sordello, Novembre 2018



¢Ǌƻƛǎ ŀȄŜǎ ŘΩŀŎǘƛƻƴǎ ǇƻǎǎƛōƭŜǎ

Romain Sordello, Novembre 2018

Gestion de 
ÌȭïÃÌÁÉÒÁÇÅ 
nocturne

Axe temporel
ɉÈÏÒÁÉÒÅÓȟ ÄÕÒïÅÓȟ ȣɊ

Axe spatial
ɉÄÅÎÓÉÔïȟ ÐÏÓÉÔÉÏÎȟ ȣɊ

Caractéristiquesdes luminaires
ɉÈÁÕÔÅÕÒȟ ÓÐÅÃÔÒÅȟ ÆÌÕØȟ ȣɊ



Romain Sordello, Novembre 2018

[ΩƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƭǳƳƛƴŀƛǊŜǎ



La composition de la lumière (spectres)

Romain Sordello, Novembre 2018

Sensibilité variable aux 
plages de longueurs 
ŘΩƻƴŘŜǎ ǎŜƭƻƴ ƭŜǎ 

espèces et les 
fonctions  considérées

Sordello 2017 
ÄȭÁÐÒîÓ -ÕÓÔÅÒÓ ÅÔ 

al 2009

[ŀ ƭǳƳƛŝǊŜ ƴŜ ǎŜǊǘ Ǉŀǎ ǉǳΩŁ voir



Plusieurs sources lumineuses avec chacune leur spectre

Romain Sordello, Novembre 2018

Le courant passe dans un 
filament qui produit alors 

de la chaleur et de la 
lumière

Une décharge 
électrique est 

envoyée dans un 
tube rempli de gaz

Diode Electro Luminescente (Composés électroniques)



Deux règles générales :
Å Privilégier les spectres les plus étroits pour impacter 
ÌÅ ÍÏÉÎÓ ÄȭÅÓÐîÃÅÓȾÆÏÎÃÔÉÏÎÓ ÐÏÓÓÉÂÌÅ ɉÅØ ȡ $ÁÖÉÅÓȟ 
2013)

Å Si LED blanches : températures de couleur < 3000°K 
diminuent les effets selon certains auteurs (ex : 
Longcoreet al., 2015) mais pas dans tous les cas (ex : 
Pawson& Bader 2014, Lusti& Ineichen2016)

$ÉÆÆÉÃÕÌÔï Û ÐÒïÃÏÎÉÓÅÒ ÔÅÌÌÅ ÏÕ ÔÅÌÌÅ ÌÏÎÇÕÅÕÒ ÄȭÏÎÄÅ ÄÁÎÓ 
ÌȭÁÂÓÏÌÕ ЂІ ÄïÐÅÎÄ ÄÅÓ ÅÎÊÅÕØ ɉÄÉÁÇÎÏÓÔÉÃ ÄÅ ÂÉÏÄÉÖÅÒÓÉÔïɊ

Composition de la lumière (spectres) : quelles préconisations ?

Romain Sordello, Novembre 2018

Photo F. Lamiot

LED ambres Pont Napoléon III Lille

Lusti& Ineichen, 2016



[ŀ ǘŜƳǇƻǊŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŞŎƭŀƛǊŀƎŜ

Romain Sordello, Novembre 2018

Photo V. Vignon

Pilotage «intelligent» ŘŜ ƭΩŞŎƭŀƛǊŀƎŜ toute la nuit (via 
détecteurs, minuteries). => Perspectives intéressantes 
grâce aux LED

#ÏÕÐÕÒÅ ÅÎ ÃĞÕÒ ÄÅ ÎÕÉÔ ȡ ÑÕÅÌÌÅ efficacité pour la biodiversité ? 
=> Evaluée uniquement chez les chauves-souris (deux études)

=> Bénéfices limités du fait du caractère crépusculaire de ces espèces (Azamet al., 2015)

Activité bimodale très 
répandue chez les espèces 

nocturnes (rapaces, insectes, 
chiroptères, mammifères 

ÔÅÒÒÅÓÔÒÅÓȟ ȣȢɊ

Sordello et al., 2014

Ageret al., 2003



Axe spatial : gestion 
ŘƛŦŦŞǊŜƴŎƛŞŜ ŘŜ ƭΩŞŎƭŀƛǊŀƎŜ

Photo F. Dubreuil

ÅGraduation ŘŜ ƭΩŞŎƭŀƛǊŀƎŜ (ex : densité 
de points lumineux) voire absence 
ǘƻǘŀƭŜ ŘΩŞŎƭŀƛǊŀƎŜ Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜǎ 
espaces

ÅVigilance sur certains sites (ex : bâti 
patrimonial)

ÅCertains milieux très sensibles (ex : 
eau)

Å Importance des revêtements (réflexion)

Romain Sordello, Novembre 2018

Sur 110 églises. Gris : colonies enregistrées. Noir : colonies observées 

Rydellet al., 2018



Å Pression : vǳŜƭ Ŝǎǘ ƭŜ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ Ǉƻƭƭǳǘƛƻƴ ƭǳƳƛƴŜǳǎŜ όǉǳŀƴǘƛǘŞΣ ǉǳŀƭƛǘŞΣ Χύ Κ
Å Etat : /ƻƳƳŜƴǘ ƭŜǎ ŜǎǇŝŎŜǎ ǎŜƴǎƛōƭŜǎ Ł ƭΩŞŎƭŀƛǊŀƎŜ réagissent-elles ?
Å Réponses :vǳŜƭƭŜǎ ƳŜǎǳǊŜǎ ǎƻƴǘ ƳƛǎŜǎ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ǇŀǊ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞ ?

¦ƴ ōŜǎƻƛƴ ŘΩƛƴŘƛŎŀǘŜǳǊǎ


