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3. AGIR EN FAVEUR DE LA BIODIVERSITÉ 
NOCTURNE
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Sobriété lumineuse
≠ sobriété énergétique

Réduire au strict minimum l’émission de lumière artificielle la nuit :  apprécier la réelle nécessité des 
besoins et usages et les mettre en balance avec les enjeux écologiques

L’objectif est d’aller au -delà de l’arrêté du 27 décembre 2018 relatif à la prévention, à la réduction et 
à la limitation des nuisances lumineuses

Au niveau de l’ éclairage public et privé : éclairage extérieur, mise en valeur, enseignes, panneaux 
publicitaires, etc.

Bénéfique sur de nombreux aspects : biodiversité, santé humaine, réduction des factures 
énergétiques, redécouverte du paysage nocturne

Concertation et co -construction fortement recommandées : réunions publiques, comités de 
quartiers, consultation des associations, des commerçants, etc.
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3 leviers d’action

Axe spatial

densité, localisation

Axe technique

orientation, hauteur, flux, 
spectre, revêtement du sol, 

scintillements

Axe temporel

horaires, durée

Réduire la durée d’éclairement 
(extinction, détecteurs de 

présence, etc.)

Réduire la surface éclairée 
(n’éclairer que la surface utile)

Réduire la quantité de lumière 
émise et améliorer la qualité 
(spectre lumineux, intensité)

Réduire la quantité de lumière 
dans l’environnement…

…réduit les impacts sur la 
biodiversité
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Préservation et restauration de milieux favorables

Éléments naturels ou semi -naturels favorables à la biodiversité nocturne, qui constituent des abris, 
des supports de déplacement ou qui renforcent les disponibilités en nourriture

Par exemple :

• Plantation de haies, de bosquets

• Maintien d’arbres isolés ou morts

• Création de mares

• Implantation de murets en pierres sèches,

• Sécurisation des grottes ou bâtiments

• Installation de passages à faune

• Réduction de la vitesse de circulation

• Fermeture saisonnière de la route concernée

• Etc.
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Mobilisation des outils de planification
documents d’urbanisme et planification de l’éclairage

L’ABC apporte une connaissance nouvelle de la biodiversité qui constitue un appui précieux pour 
l’élaboration ou la révision des documents d’urbanisme (SCoT et PLU(i))

→doivent répondre à des objectifs de préservation et de remise en bon état des continuités 
écologiques

→pollution lumineuse explicitement identifiée comme source de fragmentation de ces continuités 
(code de l’environnement)

Stratégie en matière d’éclairage urbain à travers un document cadre qui fixe des orientations sur 
l’évolution de son parc d’éclairage : plans lumière, SDAL, SDE, etc.
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Sobriété lumineuse

Plan Communal pour la Biodiversité : 
les fiches 2, 16, 21
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Restauration 
d’éléments paysagers

Plan Communal pour la Biodiversité : 
les fiches 7, 8, 9, 13, 14, 15
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Mobiliser les outils 
de planifications

Plan Communal pour la Biodiversité : 
les fiches 1, 2, 3
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Mobiliser les outils 
de planifications

Plan Communal pour la Biodiversité : 
les fiches 1, 2, 3
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Mobiliser les 
habitants

Plan Communal pour la Biodiversité : 
les fiches 17, 18, 19
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La Nuit des dragons 

2025

BioBlitz 2025

La Nuit des dragons 

2026
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Traduction concrète sur le territoire et articulation avec les ABC :

4 thématiques d’actions mises en œuvre : 

- Gestion douce des espaces verts communaux ;

- Réalisation d’aménagements ;

- Intégrer la composante biodiversité dans les projets communaux ;

- Sensibilisation des habitants et des acteurs du territoire.

➔Restauration de mares 

➔Installation de gites à chauves-souris et à chouettes
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Traduction concrète sur le territoire et articulation avec les ABC : 

le retour d’expérience de Courset

 Résultats

• Remplacement des 76 luminaires vétustes + armoires et 

suppression de 2 luminaires après concertation des 

riverains

• Choix de la température après concertation des riverains 

= 2200 à 2700 K

- Selon tests effectués

- Selon secteur +/- dangereux (carrefours, sorties de 

garages, etc.)

• 95% du dispositif  équipé de détecteurs automatiques de 

mouvement après concertation des riverains

- Éclairage de 10% à 100% selon secteur +/- 

fréquenté

• 5% du dispositif  en éclairage permanent selon horaires de 

saisons

 80 000 € non négligeable !

 Subvention FDE et fonds verts 

+ Certains réglages techniques fastidieux (temps 

d’extinction) à adapter 
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Programme 2023-2025 : Création d’un 

outillage cartographie Trame noire, 

programme de sensibilisation des acteurs 

locaux et du grand public 

Programme 2026-2028 : objectifs 

•  Traduction concrète et accompagnée des 

enjeux de Trame Noire et d’éclairage 

raisonné dans les documents de 

planification

• Changer les pratiques chez les acteurs 

privés et les particuliers

• Proposer et systématiser des rénovations 

d’éclairage adaptées aux moyens et au 

contexte communal

• Evaluer les résultats des rénovations 

vertueuses et adaptées à la Trame noire

• Développer une culture commune de la 

préservation de la Nuit

Traduction concrète sur le territoire et articulation avec les ABC : 

le programme du PNR
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Inventaires naturalistes sur 3 communes :

 ➔ A Courset en 2026

Objectif : interpréter l’impact de l’éclairage sur 

les cortèges d’espèces présents sur différents 

points 

Programme 2023-2025 : Création d’un 

outillage cartographie Trame noire, 

programme de sensibilisation des acteurs 

locaux et du grand public 

Programme 2026-2028 - objectifs :

•  Traduction concrète et accompagnée des 

enjeux de Trame Noire et d’éclairage 

raisonné dans les documents de 

planification

• Changer les pratiques chez les acteurs 

privés et les particuliers

• Proposer et systématiser des rénovations 

d’éclairage adaptées aux moyens et au 

contexte communal

• Evaluer les résultats des rénovations 

vertueuses et adaptées à la Trame noire

• Développer une culture commune de la 

préservation de la Nuit

Traduction concrète sur le territoire et articulation avec les ABC : 

le programme du PNR
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Programme 2023-2025 : Création d’un 

outillage cartographie Trame noire, 

programme de sensibilisation des acteurs 

locaux et du grand public 

Programme 2026-2028 : objectifs 

•  Traduction concrète et accompagnée des 

enjeux de Trame Noire et d’éclairage 

raisonné dans les documents de 

planification

• Changer les pratiques chez les acteurs 

privés et les particuliers

• Proposer et systématiser des rénovations 

d’éclairage adaptées aux moyens et au 

contexte communal

• Evaluer les résultats des rénovations 

vertueuses et adaptées à la Trame noire

• Développer une culture commune de la 

préservation de la Nuit

Traduction concrète sur le territoire et articulation avec les ABC : 

le programme du PNR
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Merci pour votre attention !
 
Le replay et le diaporama vous seront 
communiqués prochainement
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© Philippe Massit (OFB)
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