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La lumiere artificielle nocturne
génere une pollution lumineuse

\ON-LUMINEUSE

.re en France metropolitaine ?

Une pression majeure en France

85% du territoire métropolitain
fortement a tres fortement impacté

¢ Luminance zénit
< coeur de nuit par tex

Visibilité de Echel
lo Voie lactée Tumit

Les villes et métropoles
ressortent nettement

La lumiere artificielle
nocturne, un corollaire de
I’urbanisation... e e e 0
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Romain Sordello, Juillet 2022
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La ville dense : un
cocktail de pressions
physiques et
sensorielles pour les
étres vivants

Romain Sordello, Juillet 2022



La Chouette hulotte a Paris

4

-

"
Photo ‘Qaphaél et Emma

Guichard 1957

Il semble, en ce qui concerne la Hulotte, que celleci ait
profité, pour se fixer dans la capilale, des nuits sombres el
silencieuses qui ont marqué, de 1940 & 1944, les années
d'occupation.

C'est ainsi que, dés I'hiver 1940-41, jai pu noter la preé-
sence d'un couple qui s'étail installé dans 'enfilade de pares
bordant la rue Boissonnade, en plein quartier de Montpar-
nasse, et ot le mile se faisait réguliérement entendre chaque
nuit.

Romain Sordello, Juillet 2022

y i Py
Cimetiere du Pere Lachaise. Jeune observé dans un

arbre avec un adulte en 201 1.
Photo Yves Gestrand

6)‘\1/"

o 44,
o
i

»

Jardin des plantes du MNHN. Un jeune a la sortie de
son nid est observé en avril 1993.
Photo Inconnu



Les Lucioles a Turin

«La survie des populations de Luciola italica.dans la zone urbaine
de Turin est influencée par I'etendue des espaces verts et le niveau
d'éclairage artificiel » 4

Picchietal., 2013



Romain Sordello, Juillet 2022

A large échelle, la lumiere artificielle a un effet
supérieur a I'imperméabilisation des sols pour les
chauves-souris.

Azam et al. 2016

Mémes résultats a I'échelle d’'une métropole (ex : Paris)
Pauwels, 2018



Fragmentation des milieux aquatiques

La lumiere, un frein aux déplacements des anguilles

Dark night - both routes unlit Vowles & Kemp et al., 2021

BTATATATATATATATATATATATATATATATATATATATATATATATATATATATATATATY

V. — Les installations d’éclairages visées a 1’article 1** n’éclairent pas directement les cours d’eau, le domaine
public fluvial (DPF), les plans d’ean, lacs, étangs, le domaine public maritime (DPM) (partie terrestre et maritime),

Romain Sordello, Juillet 2022



La lumiere artificielle perturbe les cycles du vivant

Suppression de la mélatonine tout au long de la nuit
chez le Moineau domestique
Kernbach et al., 2021

Décalage|de 13 a 22jours de la p%;gge des
felilles des arbres en ville %) *
Skvareninova et al., 2017 /4




Promouvoir une gestion differenciee de I'éclairage

Transposer a I’éclairage le modeéle appliqué pour la végétation

=> Pratiques différentes (horaires, flux, couleurs, etc.) en fonction des espaces et des enjeux

Romain Sordello, Juillet 2022



Romain Sordello, Juillet 2022

Si le choix d’éclairer est fait (besoin) :
éclairer ce qu'’il faut, quand il faut, ou il faut

High Pressure Sodium (SON)
Axe ' |
Agir sur les caractéristiques des luminaires: i« |
hauteur, spectre, flux, etc. ) JI | L |
400 soom o:‘:h (M’m 800
A
Gestion
de I'éclairage

nocturne

oo-spatial
Adapter I'organisation spatiale des
points lumineux : densité, position, etc.

temporel

Axes d'intervention sur la pollution lumineuse. Source © d'aprés Sordello, 2018 [46]



Réduire au maximum l’éclairage en durée

Extinction en coeur de nuit

Accueil > Région > Rouen

La Ville de Rouen étend
I’extinction de I’éclairage public a
onze quartiers

L'expérimentation menée dans un quartier de Rouen se révele étre
« trés positive ». C'est sur ce constat que la Ville de Rouen a décidé
d’étendre progressivement, depuis le ler ao(t, I'extinction de
I'éclairage public a dix autres quartiers du territoire communal. Des
objectifs économiques et écologiques entrent en jeu.

L’éclairage intermittent

Paris : ces rues intelligentes vous souhaitent bonne nuit et
vous font faire des économies

Financé par le budget participatif dans le XVe arrondissement, le dispositif d’éclairage
nocturne intelligent «smart light» permet une économie d’énergie estimée a 80%. Il est
aussi bon pour la biodiversité et... le sommeil des habitants.

sorisés par ®utbrain >

= La technique improbable
d'un automobiliste pour
~k éviterles radars

Wl [Les Photos] Les tenues
les plus inoubliables des
Oscars de tous les temps
- Lecap

Romain Sordello, Juillet 2022



L’approche par les réseaux écologiques la Trame noire

La Trame noire peut étre définie comme un ensemble connecté
de réservoirs de biodiversité et de corridors ecologiques pour

differents milieux (sous-trames), dont l'identification tient compte

d’un niveau d’obscurite suffisant pour la biodiversité nocturne.

=> Un réseau qui doit étre préserve ET restauré

Romain Sordello, Novembre 2021



Etat des lieux (2021) des projets de Trame noire connus par le Centre de ressources TVB :
les métropoles a I'lavant garde
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Carte des projets de Trames noires.
Romain Sordello, Juillet 2022



