


La lumière artificielle nocturne 

génère une pollution lumineuse

Une pression majeure en France

85% du territoire métropolitain 

fortement à très fortement impacté

Les villes et métropoles 

ressortent nettement

La lumière artificielle 

nocturne, un corollaire de 

l’urbanisation…
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La ville dense : un 
cocktail de pressions 

physiques et 
sensorielles pour les 

êtres vivants
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La Chouette hulotte à Paris

Guichard 1957
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Les Lucioles à Turin

« La survie des populations de Luciola italica dans la zone urbaine 

de Turin est influencée par l'étendue des espaces verts et le niveau 

d'éclairage artificiel »

Picchi et al., 2013
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A large échelle, la lumière artificielle a un effet 
supérieur à l’imperméabilisation des sols pour les 

chauves-souris.
Azam et al. 2016

Mêmes résultats à l’échelle d’une métropole (ex : Paris)
Pauwels, 2018



Vowles & Kemp et al., 2021

Fragmentation des milieux aquatiques

La lumière, un frein aux déplacements des anguilles
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La lumière artificielle perturbe les cycles du vivant

Décalage de 13 à 22jours de la perte des 
feuilles des arbres en ville
Skvareninova et al., 2017

Suppression de la mélatonine tout au long de la nuit 

chez le Moineau domestique

Kernbach et al., 2021



Promouvoir une gestion différenciée de l’éclairage

Transposer à l’éclairage le modèle appliqué pour la végétation

=> Pratiques différentes (horaires, flux, couleurs, etc.) en fonction des espaces et des enjeux
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Si le choix d’éclairer est fait (besoin) :
éclairer ce qu’il faut, quand il faut, où il faut
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Réduire au maximum l’éclairage en durée



L’approche par les réseaux écologiques la Trame noire

La Trame noire peut être définie comme un ensemble connecté 

de réservoirs de biodiversité et de corridors écologiques pour 

différents milieux (sous-trames), dont l’identification tient compte 

d’un niveau d’obscurité suffisant pour la biodiversité nocturne.

=> Un réseau qui doit être préservé ET restauré
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Etat des lieux (2021) des projets de Trame noire connus par le Centre de ressources TVB : 
les métropoles à l’avant garde
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